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 Despacho (extracto) n.º 31893/2008
Por deliberação do Conselho Directivo da Administração Regional 

de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, I. P., de 25/09/2008, autorizada a 
passagem do regime de trabalho em tempo completo de 35 horas, para 
dedicação exclusiva de 42 horas semanais, ao abrigo do Decreto -Lei 
n.º 73/1990 de 06/03, com a nova redacção dada pelo Decreto -Lei 
n.º 44/2007 de 23/02, com efeitos a 01/11/2008, a Armando José Al-
meida Braz e Jorge Manuel Nogueira Carvalho, assistentes graduados da 
carreira médica de clínica geral, do quadro de pessoal da Administração 
Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo; I. P. do Centro de Saúde 
da Póvoa de Santa Iria.

26 de Novembro de 2008. — O Presidente do Conselho Directivo, 
Rui Portugal. 

 Despacho (extracto) n.º 31894/2008
Por despacho do Vogal Conselho Directivo da Administração Regional 

de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, I.P., de 22 de Setembro de 2008, 
ratificada pelo Conselho Directivo em 25-09-2008, foi autorizada, ao 
abrigo do disposto no Decreto-Lei n.º 427/89, de 7 de Dezembro, a 
exoneração da médica com a categoria de clínica geral, Rute Maria Félix 
de Andrade Pereira, com efeitos a 1 de Outubro de 2008 do quadro de 
pessoal da Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, 
IP — Centro de Saúde de Rio de Mouro.

2 de Dezembro de 2008. — O Presidente do Conselho Directivo, 
Rui Portugal. 

 Despacho (extracto) n.º 31895/2008
Por despacho da Directora Coordenadora da Área de Recursos Huma-

nos, da Administração Central do Sistema de Saúde, I. P., de 04 -08 -2008, 
foi autorizada a transferência da interna Licenciada, Maria dos Prazeres 
Cardoso Lourenço Pires, do Centro de Saúde de Castro Marim da Ad-
ministração Regional de Saúde do Algarve, I. P., para o Centro de Saúde 
de Carnaxide da Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do 
Tejo, I. P., com efeitos a 1 de Setembro de 2008, ao abrigo do artigo 4.º 
da Lei n.º 53/2006, de 07/12, conjugado com o Decreto -Lei n.º 101/2003, 
de 23/05 e artigo 18.º do Decreto -Lei n.º 203/2004, de 18/08, com a nova 
redacção dada pelo Decreto -Lei n.º 60/2007, de 13/03.

2 de Dezembro de 2008. — O Presidente do Conselho Directivo, 
Rui Portugal. 

 Despacho (extracto) n.º 31896/2008
Por despacho do Presidente do Conselho Directivo desta ARS de 

22 de Agosto de 2008:
Ana Paula Mendes Silva Couto, Assistente Administrativa Espe-

cialista, do quadro de pessoal da Administração Regional de Saúde de 
Lisboa e Vale do Tejo, I.P., reclassificada como Técnica Superior de 
2.ª classe da Carreira Técnica Superior do Regime Geral, no referido 
Quadro, nos termos da alínea c) do artigo 7.º do Decreto -Lei n.º 497/99, 
de 19/11.

Por deliberação do Conselho Directivo desta ARS de 27/11/2008, 
foi autorizada a produção de efeitos, reportados a 22/8/2008, atento o 
disposto na alínea a) do n.º2 do artigo.128.º do CPA.

3 de Dezembro de 2008.— O Presidente do Conselho Directivo, Rui 
Gentil de Portugal e Vasconcelos. 

 Sub-Região de Saúde de Setúbal

Despacho n.º 31897/2008
Por despacho do coordenador da Sub-Região de Saúde de Setúbal, de 

2008/11/27, no uso de competência subdelegada, foi autorizada a equipa-
ração a bolseiro, à enfermeira graduada, Cristina Maria Alcobio Santos 
Costa, pertencente à dotação de pessoal do Centro de Saúde de Baixa 
da Banheira, para a frequência do curso de Complemento de Formação 
em Enfermagem, na Escola Superior de Enfermagem de Lisboa — Polo 
Artur Ravara, no período de 15/10’08 a 24/07’09.

Atendendo ao horário do curso, as ausências serão de 12 horas/sema-
nais, 2.ª, 3.ª e 4.ª feiras, das 13h às 17h , no período de 05/11’08 a 24/07’09.

No período de 20/07 a 24/07 de 2009 a dispensa será nos dias e horas 
em que ocorrem os exames.

Nos períodos de férias escolares, retomará a totalidade do horário — 2.ª 
a 6.ª feiras das 9h às 13h e das 14h às 17h.

2 de Dezembro de 2008. — A Chefe de Divisão de Gestão de Recursos 
Humanos, Arlete da Fonseca Mendes. 

 Despacho n.º 31898/2008
Por despacho do Coordenador da Sub-Região de Saúde de Setúbal, 

de 2008/11/27, no uso de competência subdelegada, foi autorizada a 
equiparação a bolseiro, à enfermeira graduada, Nélia Sofia Pereira Rocha 
Oliveira, pertencente à dotação de pessoal do Centro de Saúde de Baixa 
da Banheira, para a frequência do curso de Complemento de Formação 
em Enfermagem, na Escola Superior de Enfermagem de Lisboa — Pólo 
Artur Ravara, no período de 15/10’08 a 24/07’09. 

Atendendo ao horário do curso, as ausências serão de 12 horas/se-
manais, 2.ª, 3.ª e 4.ª feiras, das 13h às 17h , no período de 05/11’08 a 
24/07’09.

No período de 20/07 a 24/07 de 2009 a dispensa será nos dias e horas 
em que ocorrem os exames.

Nos períodos de férias escolares, retomará a totalidade do horário — 2.ª 
a 6.ª feiras das 9h às 13h e das 14h às 17h.

2 de Dezembro de 2008. — A Chefe de Divisão de Gestão de Recursos 
Humanos, Arlete da Fonseca Mendes. 

 Centro Hospitalar Psiquiátrico de Coimbra

Deliberação (extracto) n.º 3284/2008
Por deliberação do Conselho de Administração do Centro Hospitalar 

Psiquiátrico de Coimbra, de 9 de Outubro de 2008 de 2008:
Fernando Paulo Pires Lopes, Auxiliar de Acção Médica, contratado em 

regime de contrato de trabalho a termo certo, por um período de quatro 
meses eventualmente renovável, ao abrigo do n.º 3 do artigo 18.º-A 
do Estatuto do Serviço Nacional de Saúde, aprovado pelo Decreto-
-Lei n.º 11/93, de 15 de Janeiro na redacção dada pelo Decreto -Lei 
n.º 276 -A/2007 de 31 de Julho, com efeitos a 15 de Outubro de 2008.

30 de Outubro de 2008. — O Presidente do Conselho de Adminis-
tração, Fernando Almeida.

300921394 

 Deliberação (extracto) n.º 3285/2008
Por deliberação do Conselho de Administração do Centro Hospitalar 

Psiquiátrico de Coimbra, de 6 de Novembro de 2008:
Mafalda Maria Simões Rodrigues Santos, Auxiliar de Acção Médica, 

contratado em regime de contrato de trabalho a termo certo, por um 
período de quatro meses eventualmente renovável, ao abrigo do n.º 3 do 
artigo 18.º -A do Estatuto do Serviço Nacional de Saúde, aprovado pelo 
Decreto -Lei n.º 11/93, de 15 de Janeiro na redacção dada pelo Decreto -Lei 
n.º 276 -A/2007 de 31 de Julho, com efeitos a 10 de Novembro de 2008.

11 de Novembro de 2008. — O Presidente do Conselho de Adminis-
tração, Fernando Almeida.

300968431 

 Centro Hospitalar de Torres Vedras

Aviso n.º 29463/2008
Por despacho do Conselho de Administração deste Centro Hospitalar 

de 3 de Dezembro de 2008:
Cristina Isabel Fernandes dos Santos Luzio, nomeada após concurso, 

Técnica de 1.ª Classe de Fisioterapia do quadro de pessoal do Hospital 
Distrital de Torres Vedras e integrado no Centro Hospitalar de Torres 
Vedras. (Isento de fiscalização prévia do T. C.)

4 de Dezembro de 2008. — O Presidente do Conselho de Adminis-
tração, José Moreira Furtado Mateus. 

 Hospital do Litoral Alentejano

Aviso n.º 29464/2008

Concurso interno geral de acesso para provimento de 1 lugar
de Técnico Especialista — Radiologia

1 — Em cumprimento da alínea h), do artigo 9.º da Constituição, 
a Administração Pública, enquanto entidade empregadora, promove 
activamente uma politica de igualdade de oportunidade entre homens 
e mulheres no acesso ao emprego e na progressão profissional, provi-
denciando escrupulosamente no sentido de evitar toda e qualquer forma 
de discriminação, e em conformidade como disposto no artigo 46.º, do 




