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Ramo Treino Desportivo com variante em Desportos Individuais

3.°Ano/2.° Semestre

QUADRO N.°11.12

Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares -Ar§a Tipo Créditos | Observagdes
cientifica
Total Contacto
Optimizagao da Carga de Treino e Planificagdo Desportiva D Semestral . ....... 108 TP: 30 4
Desporto para Criangas e Jovens . . ................... D Semestral . ....... 81 TP: 45 3
Fisiologia Neural e Prescri¢do de Exercicios de Muscula- D Semestral ........ 81 TP: 45 3
¢ao.
Fisioterapia e Fitness Terapéutico no Desporto.......... D Semestral ........ 81 TP: 45 3
Formagdo Técnico-Desportiva Especificall ............ D Semestral . ....... 324 TP: 105 12
Formagao Técnico-Desportiva Complementar IT ... ... .. D Semestral . ....... 135 TP: 60 5

Despacho (extracto) n.° 31264/2008

Conforme o disposto na alinea a) do artigo 67.° do Decreto-Lei
n.° 74/2006, de 24 de Margo, diploma que regula o regime juridico dos
graus e diplomas do ensino superior, a entrada em funcionamento de
novas licenciaturas, mestrados e doutoramentos esta sujeita, até a criagdo
e entrada em funcionamento da agéncia de acreditagdo, ao regime em
vigor a data da sua publicagio.

Assim:

a) Tendo em atencgdo a deliberagdo do Senado Universitario, reunido
em 8 de Novembro de 2006, adoptada ao abrigo das disposi¢des con-
jugadas nos artigos 7.° € 25.° da Lei n.° 108/88, de 24 de Setembro, no
n.° 1 do artigo 1.° do Decreto-Lei n.° 155/89, de 11 de Maio, bem como

4 — Grau ou diploma: Licenciatura.

5 — Area cientifica predominante do curso: Ciéncias do Desporto.

6 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia
de créditos, necessario a obtengao do grau ou diploma: 180 (Cento e
Oitenta) ECTS.

7 — Duragao normal do curso: 6 (Seis) semestres lectivos.

8 — Opgdes, ramos ou outras formas de organizagdo de percursos
alternativos em que o curso se estruture: Nao aplicével.

9 — Areas cientificas e créditos que devem ser reunidos para a ob-
tengdo do grau ou diploma:

QUADRON.*9.1

na alinea d) don.® 1 do artigo 21.° dos Estatutos da Universidade de Tras-
-os-Montes e Alto Douro, homologados através do Despacho Normativo Créditos
n.° 11-A/98, de 16 de Fevereiro, no sentido de aprovar a criagdo do curso Area cientifica Sigla
de Licenciatura em Reabilitagdo Psicomotora; Obrigatorios | Optativos
b) Na sequéncia do registo R/B-CR-14/2007, efectuado conforme o
disposto no artigo 4.° do Decreto-Lei n.° 155/89, de 11 de Maio e no
Despacho n.° 7287-C/2006, de 31 de Margo; Biplogia.e Bioquimica .. ... .. BB 14
Procede-se em anexo, nos termos estabelecidos pelo Despacho Ps_lcglggla """"" SRR PS 25
n.° 10543/2005, de 11 de Maio, a publicacio da estrutura curricular e H.1§tor.1a ¢ Arqueologia. ........ HA 5
plano de estudos referentes a criagio do ciclo de estudos conducente ao Ciéncias Sociais ¢ do Comporta-
grau de licenciado em Reabilitagdo Psicomotora. mento. . ... R AERERRREE CSC 10
. Terapia e Reabilitagdo . ........ TR 10
25 de Novembro de 2008. — O Reitor, Armando Mascarenhas Fer- DESPOLLO. -+ .o eveeeeeeen D 87
reira. Estatistica................... E 10
- . - Engenharia e Técnicas Afins .... | ETA 4
Formulario de Caracterizagido e Apresentacao Artes A 5
da Estrutura Curricular e Plano de Estudos Satde ... S 10
do curso de Licenciatura em Reabilitagao Psicomotora @~~~ "~ ittt
1 — Estabelecimento de Ensino: Universidade de Tras-os-Montes Total......... 180
e Alto Douro.
2 — Unidade Orgéanica: 10 — Observagoes:
3 — Curso: Licenciatura em Reabilitagdo Psicomotora. 11 — Plano de estudos:
Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro
Curso de Licenciatura em Reabilitacido Psicomotora
Licenciatura
1.° Ano/1.° Semestre
QUADRO N 11.1
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares -Ar§a Tipo Créditos | Observagdes
cientifica
Total Contacto
Anatomofisiologial.......... ... ... ... .. .. ... BB Semestral . ....... 135 60 5
Bioquimica................ ... ... o BB | Semestral ........ 108 45 4
Antropologia ¢ Historiado Corpo . ................... HA | Semestral ........ 135 45 5
Desenvolvimento Humano. . ........................ PS Semestral . ....... 135 60 5
Fundamentos da Neurociéncia. ... ................... CSC | Semestral ........ 135 60 5
Psicomotricidade I......... ... ... ... ... .. .. ... D Semestral . ....... 162 60 6
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1.° Ano/2.°Semestre

QUADRON.*11.2

Area

Tempo de trabalho (horas)

Unidades curriculares L Tipo Créditos | Observagdes
cientifica
Total Contacto
Anatomofisiologia Il .......... ... ... .. ... ... ... BB Semestral . . . ... 135 60 5
Psicomotricidade IT .. ......... ... ... ... ... ... .... Semestral . . . ... 162 60 6
Interveng@o Precoce. . ... PS Semestral . . .. .. 135 45 5
Cinantropometria . . .. ....ovvnen e D Semestral . . . ... 135 60 5
Neurociéncias do Comportamento. . .................. CSC | Semestral ... ... 135 60 5
Desenvolvimento Motor .. ......................... D Semestral . . . ... 108 45 4
2.° Ano/1.° Semestre
QUADRONX 11.3
’ Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares _Arga Tipo Créditos | Observagdes
cientifica
Total Contacto
Cinesiologia. . ... S Semestral . .. ... 135 60 5
Aprendizagem Motora. . .......... ... ... D Semestral . . . ... 108 45 4
Estatistica Aplicada ... ........ ... ... ... ... ... ..., E Semestral . . . ... 135 45 5
Integragdo Social e Reabilitagao I .. .................. TR Semestral . . .. .. 135 60 5
Actividade Fisica AdaptadaI........................ D Semestral . . . ... 135 60 5
Psicomotricidade III. . .. ........................... D Semestral ... ... 162 60 6
2.° Ano/2.° Semestre
QUADRO N 11.4
’ Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares 4Ar'ea Tipo Créditos | Observagdes
cientifica
Total Contacto
Biomecanica do Movimento Humano. . ............... D Semestral . . . ... 108 45 4
Integrac@o Social e Reabilitagdo IT ................... TR Semestral . . . ... 135 60 5
Fisiologia do Exercicio ........... ... ... ... ... ... D Semestral . . . ... 135 60 5
Actividade Fisica Adaptada Il . ...................... D Semestral . . . ... 135 60 5
Psicomotricidade IV. . ........... ... . ... . ... D Semestral . .. ... 162 60 6
Programas de Intervengo Psicomotoral .............. D Semestral . . . ... 135 45 5
3.2 Ano/1.° Semestre
QUADRONC 11.5
’ Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares AAr,ea Tipo Créditos | Observagdes
cientifica
Total Contacto
Psicomotricidade V ........ .. .. . D Semestral . . . ... 162 60 6
Educagdo e Promogdo paraaSatde. . ................. S Semestral . . . ... 135 60 5
Meétodos de Avaliacdo e Investigagdo .. ............... E Semestral . ... .. 135 45 5
Programas de Intervengdo PsicomotoraIl.............. D Semestral . .. ... 108 45 4
Dificuldades de Aprendizagem I ..................... PS Semestral . . . ... 135 60 5
Exercicioe Satde Mental .......................... D Semestral . . . ... 135 60 5
3.°Ano/2.° Semestre
QUADRO N 11.6
) Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares . Arf:a Tipo Créditos | Observagoes
cientifica
Total Contacto
Psicomotricidade VI. .. ... .. .. .. ... oL D Semestral . . . ... 162 60 6
Dificuldades de Aprendizagem I .................... PS Semestral . . . ... 135 60 5
Psicologia do Exercicioeda Saude. . ................. D Semestral . .. ... 135 60 5
Terapia Recreacional . ............. ... ... ... ...... PS Semestral . . . ... 135 60 5
Tecnologias de Apoio. . ... ETA | Semestral ... ... 108 45 4
Corporeidade e Expressdes . ...........coouiinn.... A Semestral . . . ... 135 45 5






